Malariaprophylaxe 2018

Empfehlungen des “Expertenkomitees fur Reisemedizin” (EKRM/Schweiz).

al

Medikamentése Prophylaxe mit Atovaquon/Proguanil[APP], Mefloguin
MP]oder Doxycyclin[DP]

1.) Muckenschutz (Expositionsprophylaxe) wird in allen Malariagebieten
empfohlen, auch in Regionen* mit minimalem Ubertragungsrisiko.

2.) Eine medikamenttse Prophylaxe und/oder das Mitnehmen einer
Notfallselbstbehandlung werden je nach Reisedestination* und spezielle

Pl

Zu gewissen Jahreszeiten «saisonal»*(vgl. Listen BAG) oder fir
spezielle Risikogruppen” (vgl Listen BAG, evtl. Uberweisung an
Fachperson) kann eine medikamentdse Prophylaxe mit
Atovaquon/Proguanil[APP], Mefloquin MPJoder Doxycyclin[DPjindiziert
sein. Andernfalls Notfallselbstbehandlung mit Artemether/Lumefantrin[ALT}
oder Atovaquon/Proguanil[APT |

Risikogruppen” empfohlen.

* Eine detaillierte Liste der Lander wird regelmassig im Bulletin des Bundesamtes fiir T
Gesundheit publiziert (Dokument: Reisemedizin - Impfungen und Malariaschutz bei

Keine medikamenttse Prophylaxe empfohlen
Notfallselbstbehandlung mit Artemether/Lumefantrin|ALT|oder
Atovaquon/Proguanil[APT |

Auslandreisen [www.bag.admin.ch/reisemedizin]).

* Hinweise zu speziellen Risikogruppen (Langzeitreisende, Schwangere, Kleinkinder, komplexe
Komorbiditat, Immunsuppression etc.) werden im Bulletin (vgl oben) publiziert. Allenfalls
Beizug einer Fachperson empfohlen.

Keine medikamenttse Prophylaxe empfohlen
Notfallselbstbehandlung mit Atovaquon/ Proguanil |APT] bei speziellen
regionalen/saisonalen Risiken* (vgl. Text im BAG-Bulletin)
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Sdr 77) Minimales Malariarisiko — Miickenschutz fﬁ

Méssiges Malariarisiko —

Erhohtes Malariarisiko — (Saisonal oder spezielle Risikogruppen

Hohes Malariarisiko —

Miickenschutz +
Notfallselbstbehandiung
Miickenschutz+ medikam. Prophylaxe
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m Expertenkomitee fiir Reisemedizin

Comité d"experts pour la médecine des voyages
@ Comitato di esperti per la medicina di viaggio
Expert committee for travel medicine

v
)
oder Notfallselbstbehandlung

Miickenschutz +
medikamentdose Prophylaxe

Angepasst nach: WHO International Travel and Health & World Malaria Report 2017

Vers. 5.03 / 2018-10 , B.R.Beck, O.Veit, SwissTPH und EBPI/UZH



